
LIMPIE Y ELIMINE EL COVID  
minuciosamente y a menudo.
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Los paños de microfibras son  
económicos y fáciles de encontrar.

Estos paños se pueden volver a usar y lavar  
cientos de veces. Son unos super héroes de la  
limpieza, ya que atraen la mugre, suciedad y  

gérmenes y los aparta de sus superficies. 

“Spray it down. Wipe it off.  
Wash it up. Clean it out.”

Este refrán pegajoso le ayudará a recordar  
los pasos apropiados para limpiar su casa.  

Para mirar el video, haga un clic aqui.   

La limpieza fácil y efectiva toma sólo unos pocos pasos.  
Primero, saque sus útiles de aseo esenciales — paños de microfibra, jabón y 
agua o un limpiador de multiuso. Con guantes en las manos rocíe el jabón o 
limpiador sobre la superficie y restriegue usando paño de microfibra limpio 
para soltar y quitar la mugre, suciedad y gérmenes. Use el lado limpio de su 
paño para limpiar la superficie. A medida que usted limpie cada superficie 
nueva, asegúrese de usar un paño de microfibra limpio. Cuando haya 
terminado, lave separadamente con agua caliente y detergente el paño sucio 
en la lavadora de ropa. Quítese los guantes y lávese las manos con jabón y 
agua por 20 segundos.    

CORRA LA VOZ. NO EL VIRUS. 

Para más información, visite CleanAwayCOVID.org.

Limpie sus superficies para  
	 reducir + quitar los gérmenes. 
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