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Limpieza + Desinfeccidn
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y con frequencia para reducir y quitar gérmenes.

HERRAMIENTAS

e Jabén + Agua

o un limpiador de multiuso
con el logotipo Safer Choice

« Pafios de Microfibra
déblado por la mitad dos
veces para tener 8 lados

con que limpiar

* Rocie jabdn + agua .
o limpiador sobre la

superficie

e Restriege con un pafio
de microfibra limpio
para soltar la mugre
y gérmenes

« Limpie la superficie usando
el lado limpio del pafio
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LIMPIE MINUCIOSAMENTE Y A MENUDO

Para proteger a su familia, limpie las superficies en su casa minuciosamente

SUPERFICIES

En la Cocina -
mostradores, manillas:

de llaves de agua, del

refrigerador, del
microondas + de estufa,
perillas de gabinetes

e En el Baiio - mostradores

y lavabos, manillas de
llaves de agua, asientos
del inodoro, manillas

del inodoro

e Mesas + Escritorios no

porosos

Superficies de Contacto
Frecuente como
interruptores de luz, perillas
+ manillas, espaldares de
sillas, barandas

DESINFECTE SI ALGUIEN EN CASA ESTA ENFERMO

{Tiene COVID en casa? Para proteger a los demas, agregue un paso
desinfectante despues de limpiar las superficies. La limpieza reduce los

gérmenes que causan enfermedades, y la desinfeccién los mata.

HERRAMIENTAS PRECAUCIONES PASOS SUPERFICIES

o« Escojaun
Disinfectante
con uno de estos
ingredientes
activos:

- 4cido citrico

- etanol

- agua oxigenada

- isopropanol

- 4cido lactico

- 4cido
peroxiacético

- bisulfato sédico

o Paiosde
Microfibra

déblado por la
mitad dos veces

Asegurese de que
los Nifios y las
Mascotas estén
seguros en otro
cuarto

Abra las Ventanas
o prenda el
extractor de aire

Use Guantes
y Mascara de
proteccién

No Use
Desinfectante Si
Estd Embarazada,
o use un
desinfectante de
agua oxigenada

Nunca Use
Disinfectantes

con alimentos

0 en areas para
preparar alimentos,
como tablas de
cortar

Rocie o aplique el
desinfectante a la
superficie

Deje la superficie
brillantemente
mojada con el
desinfectante
por el tiempo

de contacto
recomendado en
la etiqueta

Ponga el reloj
para el tiempo
especificado

Seque con un
pafio de microfibra
limpio

Enla Cocina -
mostradores,
manillas: de llaves
de agua, del
refrigerador, del
microondas + de
estufa, perillas

de gabinetes

En el Baiio -
mostradores y
lavabos, manillas
de llaves de agua,
asientos del
inodoro, manillas
del inodoro

Mesas + Escritorios
Nno porosos

Superficies de
Contacto Frecuente
como interruptores
de luz, perillas +
manillas, espaldares
de sillas, barandas

GUARDELO BAJO LLAVE + LAVESE LAS MANOS

-

que puede hacerles dafio.

GUARDELOS

» Guarde los productos de limpieza y
desinfectantes en forma segura fuera del
alcance de los nifios y mascotas

CORRA LA VOZ.
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This product is supported by the Centers for Disease Control and Prevention (CDC) and the Agency for Toxic Substances and Disease Registry (ATSDR) of the U.S. Department of
Health and Human Services as part of a financial assistance award totaling $430,786 with 100 percent funded by CDC/ATSDR. The content presented is that of the author and does

PASO FINAL

Lavese las manos con jabdén + agua por 20

segundos

Antes, durante y despues de limpiar y desinfectar, hay que proteger a los
nifios y las mascotas del acceso accidental de estos productos,

Para mas informacién, visite CleanAwayCOVID.org.

not necessarily represent the official views of, nor is an endorsement by, CDC/ATSDR or the U.S. Government.
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